
Produktbeschreibung
Der Polygonadapter aus Edelstahl ermöglicht das Anbringen der  
Kupplung an einer vorhandenen Fahrradachse. Inklusive Zahnscheibe 
und Schraube. Benötigtes Werkzeug: Drehmomentschlüssel  
(0 bis 50 Nm) mit 13- und 19-mm-Adapter.

Polygonadapter
BEDIENUNGSANLEITUNG

Hinweise
WARNUNG!
Das Anzugsdrehmoment richtet sich nach den Hersteller-
angaben Deines Fahrrads. Die Werte für den Polygondapter 
sind Richtwerte – maßgeblich ist immer das schwächste 
Bauteil (z. B. Ausfallende oder Achsgewinde). Verwende nach 
Möglichkeit einen kalibrierten Drehmomentschlüssel. Der 
Adapter muss mindestens sechs vollständige Gewindegänge 
auf die Achse geschraubt werden, um eine sichere Klemmung 
zu gewährleisten. Nach den ersten Fahrten solltest Du die 
Klemmkraft kontrollieren und bei Bedarf nachziehen. Verwende 
kein Werkzeug, das mit gewöhnlichem Stahl in Berührung 
kam – auch kleinste Stahlpartikel können übertragen werden 
und zu Kontaktkorrosion führen. Durch die Bauweise der 
Kupplung kann es an der Kontaktstelle zum Fahrradrahmen 
zu leichten Kratzern oder Abriebspuren kommen. Dies ist 
technisch bedingt und kein Reklamationsgrund.

Sichere das Fahrrad gegen Umfallen und achte darauf, dass 
das Hinterrad nach dem Lösen der Verschraubung nicht aus 
der Achsaufnahme fallen kann. Verwende einen Montage-
ständer oder drehe das Fahrrad so, dass es auf Sattel und 
Lenker gestellt werden kann.

Übersicht

M10,5 x 1		  A-PA105-23-BK100	 
M5 x 0,8		  A-PA50-23-BK080	 
M10 x 1		  A-PA100-23-BK100	 
3/8“ x 26		 A-PA38-23-BK260	  
M12 x 1,25	 A-PA12-23-BK125	

Gewindeart:
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GEFAHR!
Die fachgerechte Montage des Polygonadapter ist  
entscheidend für einen sicheren Anhängerbetrieb. Eine  
unsachgemäße Befestigung kann sich während der Fahrt 
lösen – mit potenziell schweren Unfallfolgen. Wenn Du Dir  
unsicher bist, lasse die Montage von einer qualifizierten  
Fahrradwerkstatt durchführen. Vor der Montage ist die 
Kompatibilität zu prüfen. Dieser Adapter ist nicht geeignet  
für Fahrräder mit Carbonrahmen, Carbon-Ausfallenden  
oder Carbon-Hinterbau (Bruchgefahr!).

TIPP!
Empfehlung: Anti-Seize Montagepaste

Art.-Nr.: 
A-PA105-23-BK100 
A-PA50-23-BK080
A-PA100-23-BK100
A-PA38-23-BK260
A-PA12-23-BK125

30 Nm

*Für einen sicheren Betrieb muss der Schnellspanner korrekt montiert 
werden. Der Spannhebel ist mit deutlich spürbarem Widerstand per 
Hand zu schließen – weder zu locker noch mit übermäßiger Kraft. 
Achte auf die Ausrichtung des Hebels: Er muss nach dem Schließen 
nach hinten gerichtet sein, um ein unbeabsichtigtes Öffnen während 
der Fahrt zu verhindern. Nach den ersten Fahrten solltest Du die 
Klemmkraft kontrollieren und bei Bedarf nachziehen.

35 - 40 Nm   
*
35 - 40 Nm   
30 - 40 Nm   
40 - 50 Nm   

X Nm

X Nm
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NotesProduct description
The stainless steel polygon adapter allows the attachment of the 
coupling to an existing bicycle axle. Including toothed washer and 
screw. Required tools: Torque wrench (0 to 50 Nm) with 13 and 19 
mm adapter.

M10.5 x 1		  A-PA105-23-BK100	 
M5 x 0.8		  A-PA50-23-BK080	 
M10 x 1		  A-PA100-23-BK100	 
3/8“ x 26		 A-PA38-23-BK260	  
M12 x 1.25	 A-PA12-23-BK125	

Type of thread:

Art.-No.: 
A-PA105-23-BK100 
A-PA50-23-BK080
A-PA100-23-BK100
A-PA38-23-BK260
A-PA12-23-BK125

Overview

CAUTION!
The tightening torque depends on the manufacturer’s 
specifications for your bicycle. The values for the polygon 
adapter are guideline values only – the weakest component 
is always decisive, for example the dropout or axle thread. 
Use a calibrated torque wrench whenever possible. The 
adapter must be screwed onto the axle by at least six full 
thread turns to ensure secure clamping. After the first few 
rides, you should check the clamping force and retighten 
it if necessary. Do not use tools that have come into contact 
with ordinary steel – even the smallest steel particles can be 
transferred and may cause contact corrosion. Due to the 
design of the coupling, slight scratches or abrasion marks 
may occur at the contact point with the bicycle frame. 
This is technically unavoidable and does not constitute 
grounds for a complaint.

Secure the bicycle against tipping over and make sure that 
the rear wheel cannot fall out of the axle mount after 
loosening the screw connection. Use a repair stand or turn 
the bicycle upside down so that it rests on the saddle and 
handlebar.

DANGER!
The professional installation of the polygon adapter is 
essential for safe trailer operation. Improper fastening 
may come loose while riding and could result in serious 
accidents. If You are unsure, have the installation carried 
out by a qualified bicycle workshop. Compatibility must 
be checked before installation. This adapter is not suitable 
for bicycles with carbon frames, carbon dropouts or carbon 
rear triangles due to the risk of breakage.

TIP!
Recommendation: Anti-seize assembly paste

30 Nm

35 - 40 Nm   
*
35 - 40 Nm   
30 - 40 Nm   
40 - 50 Nm   

For safe operation, the quick release must be installed correctly.
The lever should be closed by hand with noticeable resistance
– not too loose and not excessively tight. Make sure the lever
is positioned correctly: After closing, it must point to the rear
to prevent accidental opening while riding. After the first rides,
check the clamping force and retighten if necessary.

X Nm

X Nm


